
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
                                                                                                                                   

การป้องกันและลดอุบตัิเหตุทางถนนช่วงเทศกาลปีใหม ่ประจ าปี 2562 

 

มาตรการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน 

ด้วยในช่วงเทศกาลปีใหม่ พ.ศ.2562 วันที่ 27 ธันวาคม 2561 ถึงวันที่ 2 มกราคม 2562 มีวันหยุดราชการติดต่อกัน
หลายวัน และเป็นช่วงที่ประชาชนใช้รถใช้ถนนเพื่อเดินทางกลับภูมิล าเนาและเดินทางท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก ท าให้มีความเสี่ยง
ต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนนที่สร้างความสูญเสียต่อชีวิต ร่างกายและทรัพย์สินของประชาชนสูงกว่าในช่วงปกติและเป็นช่วงของ
เทศกาลที่มีการเฉลิมฉลองและมีเรื่องของการดื่มแอลกอฮอล์อยู่ด้วยเสมอ และเป็นสาเหตุส าคัญการน ามาสู่การสูญเสียทั้งชีวิตและ
ทรัพย์สิน จากสถิติ คนไทยเป็นนักดื่มจัดเป็นอันดับที่ 5 ของโลก เฉลี่ย 13.59 ลิตรต่อคนต่อปี ทั้งๆที่ทราบกันดีว่าแอลกอฮอล์
บ่อนท าลายความเข้มแข็งของร่างกายและจิตใจ ครอบครัว  และสังคม เป็นชนวนที่ก่อให้เกิดปัญหาการทะเลาะวิวาท ความมึนเมา
ท าให้เกิดสติ คนที่ “เมาแล้วขับ” ท าให้เกิดอุบัติเหตุทางจราจร บาดเจ็บ ล้มตายเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลต่างๆ
 ดังนั้น เพ่ือเป็นการปูองกันและลดความสูญเสียจากปัญหาอุบัติเหตุทางถนนที่อาจเกิดขึ้นในช่วงเทศกาล ปีใหม่                     
พ.ศ.2562ประกอบกับมาตรการปูองกันและลดอุบัติเหตุทางถนน 3 ม 2ข 1 ร ที่รัฐบาลได้ก าหนดออกมาบังคับใช้เพ่ือความ
ปลอดภัยของผู้ขับขี่ยานพาหนะและผู้ใช้ถนน นั้น เทศบาลต าบลพรุพี จึงขอน าเสนอข้อมูลเพ่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โทษ พิษภัย
และผลกระทบของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และหวังให้ผู้ขับขี่ยานพาหนะ เยาวชนและประชาชนทั่วไป  ลด ละ เลิกการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แก่ผู้ร่วมทางด้วยรวมทั้งมาตรการการปูองกันและลดอุบัติเหตุทางถนนและบทลงโทษส าหรับผู้ฝุาฝืนไม่ปฏิบัติตาม
มาตรการดังกล่าว ดังนี้            
 สาเหตุส าคัญของการเกิดอุบัติเหตุ         
  1.ไม่สวมหมวกนิรภัย  2.มอเตอร์ไซค์ไม่ปลอดภัย     
  3.เมาสุรา   4.ไม่คาดเข็มขัดนิรภัย      
  5.ไม่มีใบขับข่ี   6.ความเร็วเกินก าหนด      
  7.ฝ่าฝืนสัญญาณจราจร  8.ขับรถย้อนศร       
  9.แซงในที่คับขัน  10.ใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ขณะขับรถ    
 เราจะลดการเกิดอุบัติเหตุได้อย่างไร ?               
 การแก้ไขปัญหาดังกล่าวท าได้ด้วยการรณรงค์สร้างจิตส านึกของผู้ใช้รถใช้ถนนให้ปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนดไว้คือ
มาตรการ 3 ม 2ข 1 ร 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์                         

งานปอ้งกันและบรรเทาสาธารณภัย  ส านักปลดัเทศบาล 
เทศบาลต าบลพรุพี ต าบลพรุพี อ าเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี โทร.077-380584 ต่อ 109 Fax.077-380584 ต่อ 108 .www.phruphi.go.th 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
มาตรการ 3 ม 2ข 1 ร                                                                                                                    

มาตรการ 3 ม 2ข 1 ร คืออะไร ?                 
 3 ม คืออะไร ?             
  ม. ที่ 1 เมาไม่ขับ           
  สุรามีฤทธิ์ต่อการท างานของระบบประสาทท าให้ความสามารถในการขับขี่ลดลง ส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่ายขึน้ 
(ความผิด : ขับรถในขณะเมาสุราอัตราโทษจ าคุกไม่เกิน 3 เดือน ปรับตัง้แต่ 2,000-10,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรบัและถูกควบคุมความ
ประพฤติ)               
  ม. ที่ 2 สวมหมวกนิรภัย          
  อุบัติเหตุจราจรเกิดกับรถจักรยานยนต์ถึงร้อยละ 80 การทีผู่้ขับขี่รถจักรยานยนต์สวมหมวกนิรภัยที่ได้มาตรฐานและถูก
วิธีจะช่วยลดการบาดเจ็บที่ศรีษะได้มากกวา่ผู้ทีไ่ม่สวมหมวกนิรภัยถึง 5 เท่า (ความผิด : ขับขี่รถจักรยานยนต์/ผู้โดยสารไม่สวมหมวกนิรภัย 
อัตราโทษปรบัไม่เกิน 500 บาท)                                    
  ม. ที่ 3 มอเตอร์ไซด์ไม่ปลอดภยั         
  อุบัติเหตุจราจรเกิดกับรถจักรยานยนต์ จากสภาพของรถมีความบกพร่องในระบบห้ามล้อ ไฟสง่สว่าง มีการดัดแปลง
สภาพรถ การน ารถทีไ่ม่มีความพร้อม ไม่มั่นคงแข็งแรง ไม่มีอุปกรณ์ประกอบที่สมบูรณ์ มาใช้บนถนน การการน ารถที่มีความพร้อม มั่นคง
แข็งแรง มีอุปกรณ์ประกอบที่สมบูรณ์ ครบถ้วน จะท าให้อุบัติเหตุลดลงได้อีกทางหนึ่ง (ความผดิ : น ารถที่มีเคร่ืองอุปกรณ์ส าหรับรถไม่
ครบถ้วนมาใช้ อัตราโทษปรับไมเ่กิน 1,000 บาท)              
 2 ข คืออะไร ?             
  ข. ที่ 1 ใบขับขี ่           
  ปัญหาส าคัญอย่างหนึ่งของอุบัตเิหตุทางถนนคือ ผู้ขับขี่ไม่มีความรู้เรื่องการขับขี่ที่ปลอดภัย ไม่เคยผ่านการฝึกอบรมที่
ถูกต้อง การขับขี่รถต้องมีใบอนุญาตขับขี่ก็เพื่อที่จะให้มีความรู้ในการขับขี่ที่ถูกต้อง มีความปลอดภัยทั้งต่อตนเองและผู้อืน่           
(ความผิด : ขับขี่รถไม่มีใบอนุญาต อัตราโทษปรับไม่เกิน 1,000 บาท)       
  ข. ที่ 2 รัดเข็มขัดนิรภัย          
  รถเมื่อเคลื่อนที่ไปด้วยความเร็ว ผู้ที่อยู่ในรถจะเคลื่อนที่ไปด้วยความเร็วเท่ากับรถ เมื่อเกิดอุบัติเหตุจะท าให้ผู้ที่อยู่ในรถ
กระแทกกับตัวรถ อวัยวะในร่างกายจะกระแทกกัน หรืออาจกระเด็นหลุดออกจากรถได้ การรัดเข็มขัดนิรภัยไม่สามารถปูองกันอุบัติเหตุได้
แต่สามารถลดความรุนแรงจากการบาดเจ็บถึงร้อยละ 40-50 เกิดอุบัติเหตุได้ (ความผิด : ขับรถไม่คาดเข็มขัดนิรภัย/ขับรถไมจ่ัดให้คน
โดยสารซึ่งนั่งตอนหน้าแถวเดียวกับผู้ขับขี่ไม่รัดเข็มขัดนิรภัย อัตราโทษปรับไม่เกิน 500 บาท)     
 1 ร คืออะไร ?             
  1 ร ขับรถเร็วไม่เกินที่กฎหมายก าหนด        
  การขับขี่รถด้วยความเร็วสูงท าให้ความสามารถในการทรงตัวของรถน้อยลง ระยะเวลาในการตดัสินใจจะน้อยลง หาก
จะต้องหยุดรถระยะทางในการห้ามล้อจะมากข้ึน และความรุนแรงของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจะสัมพันธ์กับความเร็วของรถ โดยอัตราความเร็ว
ในการขับขี่ในเมืองเขตเทศบาล 80 กิโลเมตรต่อชั่วโมง , นอกเมือง/นอกเขตเทศบาล 90 กิโลเมตรต่อชั่วโมง) (ความผิด: ขับรถเร็วเกินกว่า
ที่กฎหมายก าหนด อัตราโทษปรบัไม่เกิน 1,000 บาท)              

                                     งานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย 
                           6 ธันวาคม 2561 

 

เอกสารประชาสัมพันธ ์                        
งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  ส านักปลัดเทศบาล 

เทศบาลต าบลพรุพี ต าบลพรุพี อ าเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี โทร.077-380584 ต่อ 109  Fax.077-380584 ต่อ 108 www.phruphi.go.th 


